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SARAYCIK ORTAOKULU MUDURLUGU
COVIiD-19 EYLEM PLANI

1. GIRIiS
1.1 Genel Bilgiler

Bu plan diinya genelinde gérillen COVID-19 hastaligmin etkeni, bulasma yollar1 ve korunma
yontemleri konusunda okul personelinin, o&grencilerin, velilerin ve ziyaretgilerin
bilgilendirilmesi, egitilmesi ve uygulanacak Onlemlerin belirlenmesi amaciyla T.C. Saglik
Bakanliginin COVID-19 Rehberi esas alinarak hazirlanmustir.

Okulumuzda COVID-19 siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda uygulanacak
korunma o©nlemleri ve izlenecek siiregleri icermektedir. Yeni ortaya ¢ikan bilgiler ve
durumlara bagli olarak bu planin giincellenmesi hedeflenmektedir.

2. AMAC ve HEDEFLER
2.1 COVID-19 Eylem Plam1 Amaci

» COVID-19 hastaliginda etkilenecek personelin hastaligi tanimalarini, rollerini ve
sorumluluklarini yerine getirmek lizere en uygun sekilde hazirlik yapmalarint ve
koordinasyon i¢inde hareket etmelerini yardimci olacak bilgi ve cerceveyi
saglamaktir.

» COVID-19 hastalig1 etkeni, bulagsma yollar1, alinacak dnlemler hakkinda bilgi vermek;
COVID-19 vakasi veya daha 6nce temas etmis kisi ile karsilasildiginda izlenmesi
gereken strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol gostermek amaciyla tiim okul
personeli, 6grenciler, veliler ve ziyaretgiler i¢in hazirlanmistir.

> Olast bir COVID-19 vakas1 gériilmesi durumunda kurum personelinin; koordineli ve
zamaninda hareket edebilmeleri ve siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda
neler yapmasi gerektigini hakkinda bilgi vermek amaglanmistir.

2.2 COVID-19 Eylem Plam1 Hedefleri

» COVID-19 pandemisine kars1 hazirlik ve faaliyet planlarinin temelini olusturacak
teknik bilgileri sunmak,

» COVID-19 pandemisine karsi yapilacak calismalarin etkinligini artirmak amaciyla
pandemi ortaya ¢ikmadan once gerceklestirilmesi gereken faaliyetleri belirlemek ve
onerilerde bulunmak,
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» COVID-19 pandemisi sirasinda kamu ve 6zel kuruluslar arasindaki is birligini,
kuruluslarin rollerini, sorumluluklarini ve yapilmasi gereken calismalar: belirlemek,

3. KAPSAM
COVID-19 pandemisinin bulasmasim engellemeye yonelik olarak almacak tiim 6nlemleri
kapsar.

3.1 SORUMLU KiSIiLER

Okul yonetimi, 6gretmenler ve okul personeli basta olmak iizere bu siirecte gorev alacak
kisiler.

4, COVIiD-19 EYLEM PLANI HAZIRLAMA KOMIiSYONU/EKIiBi

COVID-19 EYLEM PLANI HAZIRLAMA KOMIiSYONU/EKIBI
GOKHAN BAS Midir Yardimaisi
Kenan ALKAN Okul Saghg Ekibi — Ogretmen
Zeynep OZDEMIR Okul Saglig) Ekibi — Ogretmen
Hatice KAYA Okul Sagligi Ekibi — Ogretmen

5. KURULAN KOMIiSYON / EKIiP GOREV VE SORUMLULUKLARI

Isyeri Saglik ve Giivenlik Birimi

EGITIM HIZMETLERI Okul Saglig1 Hizmetleri

PANDEMI iZLEME HIZMETLERI Egitim / Ogretim Hizmetleri

6. USAK iL SAGLIK MUDURLUGU ILETiSiM VE KOORDINASYON

iL SAGLIK MUDURLUGU (0276) 227 00 34

BULASICI VE BULASICI OLMAYAN
HASTALIKLAR BiRiMi
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7. OKUL iCi HABERLESME LiSTESI

SIRANO | ADI-SOYADI GOREVI CEP TELEFONU

1. HAYRI UNAL MQUEL'JU ; 9 05057325981
2. GOKHAN BAS MD. YRD. 05546075264
3. KENAN ALKAN OGRETMEN 05396841836
4, ZEYNEP NERGIZ OGRETMEN 05059822392
5. HATICE KAYA OGRETMEN 05455031160

8. OGRENCI SAYISAL VERILERI

TOPLAM
OGRECI
SAYISI

/8

5/A
5/B

12
20

6/A
71A

10

7/B

13

8/A

11
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9. OKUL VERI ILETiSIM ZINCIRI

OKUL MUDUR
YARDIMCISI
IL/ILCE MILLI EGITIM
MUDURLUGU PANDEMI
IZLEME HiZMET BIRIMINE
ILETILMESI
iL SAGLIK MUDURLUGU

BULASICI HASTALIKLAR
BIiRIMINE ILETILMESI

10. TANIMLAR

COVID-19 hastaligi; Coronaviriis’lar (CoV), soguk alginhigindan Orta Dogu Solunum
Sendromu ve Agir Akut Solunum Sendromu gibi daha ciddi hastaliklara kadar cesitli
hastaliklara neden olan biyuk bir viris ailesidir. Coronaviris’lar zoonotik olup, hayvanlardan
bulasarak insanlarda hastalik yapabilir. Detayli arastirmalar sonucunda, SARS-CoV'un misk
kedilerinden, MERS-CoV'un ise tek horgucli develerden insanlara bulastigi ortaya ¢ikmustir.
Heniiz insanlara bulasmamis olan ancak hayvanlarda saptanan bir¢cok coronaviriis mevcuttur.
Coronaviriis’larin insanlarda dolasimda olan alt tipleri ¢ogunlukla soguk algmligina sebep
olan virtslerdir. SARS-CoV, 21. yiizyilin ilk uluslararas1 saglik acil durumu olarak 2003
yilinda, daha Onceden bilinmeyen bir virlis halinde ortaya ¢ikmis olup yiizlerce insanin
hayatin1 kaybetmesine neden olmustur. Yaklagik 10 yil sonra Coronaviris ailesinden, daha
once insan ya da hayvanlarda varligi gosterilmemis olan MERS-CoV Eylul 2012'de ilk defa
insanlarda Suudi Arabistan’da tanimlanmis; ancak daha sonra aslinda ilk vakalarin Nisan
2012°de Urdiin Zarqa’daki bir hastanede goriildiigii ortaya ¢cikmistir. SARS Coronavirisi ile
uzaktan baglantili olmasma ragmen, yasanmis olan SARS tecriibesinden Otlirii endise
olusturmustur. 31 Aralik 2019'da DSO Cin Ulke Ofisi, Cin'in Hubei eyaletinin Vuhan
sehrinde etiyolojisi bilinmeyen vakalar bildirmistir. 7 Ocak 2020’de etken daha Once
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insanlarda tespit edilmemis yeni bir Coronaviriis (2019-nCoV) olarak tanimlanmistir. Daha
sonra 2019-nCoV hastaligmin adi COVID-19 olarak kabul edilmistir.

Bu plan, COVID-19 etkeni ve bulasma yollar1 hakkinda bilgi vermek; COVID-19 vakasi veya
temaslis1 ile karsilasildiginda izlenmesi gereken strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol
gostermek amaciyla hazirlanmistir. COVID-19’a yonelik olarak hazirlanmis olan “COVID-19
(2019-nCoV Hastalig1) Rehberi” DSO 6nerileri ve bilimsel gelismeler dogrultusunda
guncellenmektedir. Giincellenen rehber dokiimani ve rehber sunumlari, afis, brosiirler ve sik
sorulan sorular ve cevaplar1 Halk Saghg Genel Midirligi web sayfasinda
(www.hsgm.saglik.gov.tr) diizenli olarak yayimlanmaktadir.

11. KAYNAK VE BULASMA

Heniiz netlik kazanmamistir. COVID-19'larin kdkeni hala arastirilmaktadir. Bununla birlikte
eldeki veriler, Huanan Deniz Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadis1 olarak satilan vahsi
hayvanlar isaret etmektedir. Bulagma; Hastaligin baslangicindaki ilk kaynak olarak Huanan
Deniz Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadisi satilan vahsi hayvanlar diisiiniilmekle birlikte,
insandan insana ve saglik merkezlerinde bulagma bildirilmistir. Hastaligin damlacik yoluyla
bulastigr disiiniilmektedir. Virlis hasta bireylerden oksiirme, hapsirma yoluyla ortaya sagilan
damlaciklarla ve hastalarin bulastirdig1 yiizeylerden (goz, agiz, burun mukozasina temasla)
bulasabilir. Kisiden kisiye solunum yolunda viriis tasinabilir, ancak esas bulagsma hasta
bireylerden olmaktadir. 14 giine kadar kulugka siiresi olabilecegi diistiniilmektedir.
Coronavirislar genel olarak dis ortam dayanikliligi olmayan viriislerdir, Ancak bugiin i¢in
COVID-19’un bulastiricilik siiresi ve dis ortama dayanma siiresi net olarak bilinmemektedir.

12. KLINiK OZELLIKLER:

Enfeksiyonun yaygin belirtileri solunum semptomlari, ates, dkstiriik ve nefes darligidir. Daha
ciddi vakalarda agir solunum yolu enfeksiyonu, bobrek yetmezligi ve hatta 6liim gelisebilir.

13. EGITIM KURUMLARINDA YAPILACAKLAR

» COVID-19 gibi hava yolu ile bulasan enfeksiyonlarm yayilimi kapali ortamlarda daha
kolay oldugu i¢in egitim kurumlarinda hastaligin bulasmasini1 engelleyecek dnlemlerin
alimmasi, egitim kurumlarinda calisan tiim personel ve Ggrencilerin hijyen kurallar
konusunda bilgilendirilmesi gereklidir.

» Bu Onlemlerin alinmasi i¢in saglik ¢alisanlari, okul yonetimi ve 6gretmenler, veliler ve
ogrenciler arasinda is birligi ve esgiidiimiin saglanmasi biiyiik onem tagimaktadir.
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» El yikama aligkanliklarinin yeterince sik olmamasi, okul ortaminda arkadaslar ile
oldukca yakin iliskide olmalar1 enfeksiyonun bulagsmasini ve yayilmasini
kolaylastirmaktadir.

14.  COVID-19 VAKALARININ SAPTANMASI VE BILDiRiMi

> Aileler COVID-19 belirtisi olan cocuklar1 egitim kurumuna gondermemeli ve bu
durumdan egitim kurumu ydnetimini haberdar etmelidir. Benzer sekilde 6gretmenleri
tarafindan 6grenciler degerlendirilmeli ve hastalik belirtisi gdsteren 6grencilerin eve
gitmeleri saglanmalidir. Eve gidene kadar 6grencilerin varsa egitim kurumunun saglik
hizmetleri verilen bdliimiinde, yoksa diger kisilerle temasmi Onleyecek sekilde
ayrilmis bir odada gdzlem altinda tutulmasi uygun olacaktir. Ogrencilerin eve
donerken toplu ulasim araci ya da Ogrenci servisini kullanma zorunlulugu olmasi
durumunda 6grencilerin agiz ve burnunun cerrahi maske ya da temiz bir mendille
kapatilmasi uygun olacaktir. Bu durumun okul yonetimine bildirilmesi, hastaligin
egitim kurumundaki durumunun degerlendirilmesi yoniinden ¢ok énemlidir.

> Okul yénetimi, olas1 COVID-19 vakasina ait 6grenci devamsizliklarim giinliik olarak
bildirmelidir. Devamsizlik bilgilerinin kurumlar arast veri akisi yayimlanacak
prosediirlere gore yapilacaktir.

» COVID-19 ve benzeri hastalik nedeniyle eve gonderilen 6grenci ya da personelin
hastalik belirtileri gecene ve kendini giinlilk faaliyetlerini yapabilecek kadar iyi
hissedene dek egitim kurumuna gelmemesi ve risk grubunda olan kisilerin saglik
kuruluslarina bagvurmalari saglanmalidir.

» Bu donemde hasta kisilerin miimkiin oldugu kadar disar1 ¢ikmamalar1 ve kalabalik
ortamlardan (sinema, konser, toplu tasima araglar1 gibi) uzak tutulmalari konusunda
bilgi verilmelidir.

15. EGITIM KURUMUNDA ALINACAK TEMIZLiK ONLEMLERI

» Eller, parmak aralari, tirnak ucu ve avug iclerini de ovalayarak, sabun ve suyla en az
20 saniye yikanmali.

> Kirli ellerle gbz, burun ve agza dokunmaktan kagimilmali. Ozellikle hapsirma ve
okstlirme sonrasinda ellerin su ve sabunla iyice yikanmalidir.

» Her tuvalet kullanim1 6ncesinde ve sonrasinda eller mutlaka yikanmalidir. Her tuvalet
kullanim1 sonrasinda klozet kapag kapatilarak sifon ¢ekilmelidir.

> Ogzellikle kis aylarinda tokalasma, sarilma ve dpiismeden kagiilmali.

> Oksiiriildiigiinde ya da hapsirildiginda agiz ve burun mendille kapatilmali, mendil
bulunmadig1 durumlarda dirsek igi ile kapatilmalidir.

» Kagit mendil kullanildiktan sonra ¢op kovasina atilmali ve eller yikanmali.
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16.

> Ogrencilerin ¢ok fazla temas ettikleri yiizeylerle (kap1 kollari, tuvalet kapilari, lavabo
musluklari, bilgisayar klavye ve fareleri, servis kapi kollar1 ve oturma yerlerinde
tutunmaya yarayan kollar vb.) bulasma gergeklesebilir. Yemek servisi yapilan egitim
kurumlarinda bu yiizeylere sandalyelerin tist kisimlari, yemek masalari da eklenebilir.

» Egitim kurumlarinda smiflar, 6gretmen odasi ve diger odalar, hava akimini saglayacak
sekilde sik sik havalandirilmalidir.

» Okul ve kres gibi toplu yasam alanlarinda oyun parki, oyuncaklar, cocuk karyolasi,
etajer, sandalye, yemek masasi, pencere kenari, kap1 kolu gibi sik temas edilen yerler
deterjanli su ile giinliik temizlenmelidir.

» Sik kullanilan ve canli influenza viriislerinin bulunabilecegi yiizeylerin (kap1 kollari,
bilgisayar klavyesi, cep telefonu ya da kablolu telefon ahizeleri, televizyon uzaktan
kumandalari, sandalye, masa ve siralar vb. yiizeyler) dezenfeksiyonu igin Saglik
Bakanlig1 tarafindan belirlenen oranda sulandirilmis camasir suyu yeterlidir.

» Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapilmalidir.

» Temizlik malzemeleri her boliim igin ayr1 olmali ve temizlik malzemeleri kendi
ambalajlarinda ya da etiketlenmis olarak saklanmalidir.

» Temizlik i¢in kullanilan malzemeler 1slak birakilmamalidir. Temizlik bitiminde
malzemeler uygun sekilde yikanip kurutulmalidir. Temizlik malzemeleri ve paspaslar
mutlaka kuru olarak, miimkiinse ayr1 bir oda/bdlmede saklanmalidir.

» Temizlik icin kullanilacak g¢amasir suyunun sulandirilma islemi giinliikk olarak
yapilmalidir.

» Lavabo ve etrafi giinliik ve goriiniir kirlenme oldukca su ve deterjan ile temizlenmeli,
camasir suyuyla dezenfekte edilmelidir.

PERSONELIN UYMASI GEREKEN STANDART KONTROL ONLEMLERI

16.1 El Hijyeni

» El hijyeni terimi suyla sabunla ellerin yikanmasi veya alkol bazli el antiseptiklerini
kullanarak ellerin ovalamasini igerir.

» Ellerde gozle goriiliir kirlenme varsa veya solunum salgilarina maruz kalinmigsa, alkol
bazli el antiseptiklerinin etkinligi kisith olacagindan, eller su ve sabunla yikanmali ve
kurulanmaldir.

» Kurulama i¢in tek kullanimlik kagit havlular kullanilmali ve ayakla ¢alisan kapakli
¢Op kutularma atilmalidir.

16.2 El Hijyeni Saglanmasi1 Gereken Durumlar

» Kisilerle her temas dncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanmalidir.

» Eldiven giyilmesi gereken durumlarda da benzer sekilde eldiven giyilmeden d6nce ve
eldiven ¢ikarildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir.

» Yiizeylerle temas ettikten sonra mutlaka el hijyeni uygulanmalidir.

» Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olmayan durumlarda alkol bazli el antiseptigi ile el

> hijyeni saglanabilir.
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> Ellerde gozle gorulebilir kirlenme olan durumlarda eller su ve sabun ile yikanmalidir.
» Kirli bir bolgeden temiz bir bolgeye gegilmeden once eldiven g¢ikarilip el hijyeni
uygulanmali ve sonrasinda gerekiyorsa yeni eldiven giyilmelidir.

16.3 Eldiven Giyme

» Materyale temas Oncesinde, ekipmanlari/ylzeyleri kullanma veya bunlara temas
durumunda temiz eldiven giyilmelidir.

» Smiflardan/odalardan ¢ikmadan once eldivenler dikkatli bir sekilde ¢ikartilmali, eller
yikanmali ve smifta/odada bulunan ara¢ gere¢ ve cevre yilzeylerine
dokunulmamalidir.

» Eldivenlerin yikanmasi ya da alkol bazli el antiseptikleri uygulanarak kullanimina
devam edilmesi uygun degildir.

» Eldivenli eller ile yiizeylere temastan kacinilmalidir.

16.4 Maske, Gozleri Koruma, Yiz Koruma

» G0z, agiz ve burundaki mukozalar1 korumak i¢in maske ve gozliik kullanilmalidir.

16.5 Damlacik Enfeksiyonu Yayihmina Karsi Onlemler

COVID-19 enfeksiyonu temel olarak “damlacik” ve “temas” yoluyla yayilir. Viriis hastanin
solunum yollari igerisinde bulunur ve 6ksiirme, hapsirma, konusma esnasinda havaya sagilir.
Damlaciklar havada 1-2 metre mesafeye kadar ulasabilir ve yer ¢ekimi etkisiyle yere diiserler.
Hastanin 6ksiirmesi esnasinda havaya sagilan damlaciklar hastaya 1-2 metre mesafeden daha
yakin olan kisilere bulasabilir. COVID-19 ile enfekte kisinin ellerine de viriis bulasir. Enfekte
kisi Okslirme sirasinda ve/veya elleriyle gevresel yiizeylere bulasir. Virls bu ylzeylerde
birkac dakika ile birkag¢ giin arasinda canli kalabilir. Bu yiizeylere elleri ile temas eden duyarl
bireyler el hijyeni saglamadan ellerini agiz, burun ve gozlerine temas ettirmek suretiyle
enfekte olurlar. Bu nedenle onliik, eldiven, yiiz siperligi/gozliik, maske kullanmali ve islemler
bittikten sonra koruyucu ekipmani usuliine uygun sekilde ¢ikartmali ve son olarak mutlaka el
hijyeni saglamalidir.

17. COVID-19 KAPSAMINDA ALINACAK ONLEMLER
17.1 Kurum Giris ve Cikislar

» Kullanilacak hijyen malzemelerinin konulmasina yonelik diizenlemelerin yapilmasi,
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» Temas yolu ile gegis kontrol sistemi bulunan yerlerde bulas riskine karsi temassiz
sistemlerin kullanilmasi veya gegici siire ile bu sistemlerin kullanilmamasi,

» Sosyal mesafe kuralina uygun gecis isaretlemeleri yapilarak mesafenin korunmasi,
y1gilma ve kalabaliklagsmanin 6nlenmesi,

» Personelin kuruma girislerinde temassiz ates olger ile ateslerinin 6l¢iilmesi,

» Ates, Oksiiriik, nefes darligi ve benzeri sikdyeti olan ¢alisanlarin isyeri saglik
personeline, bulunmamasi durumunda dogrudan saglik kuruluslarina yonlendirilmesinin
saglanmasi,

17.2 Calisma Ortam (I)

>

>

Yeni koronaviriis salgim1 dikkate alinarak risk degerlendirmesi ve acil durum
planlarinin giincellenmesi,

Sosyal mesafe kurali gozetilerek ¢aligma yontem ve sekillerinin yeniden gdzden
gecirilmesi,

Ara dinlenmeleri ve yemek molalarini da kapsayacak sekilde ¢aligma siireleri i¢inde
calisanlarin birbirleriyle etkilesimlerinin asgari diizeyde olacak sekilde planlanmast,
Calisma alaninda ayni anda bulunan g¢alisan sayisinin asgari oranda tutulmasi i¢in
planlama yapilmasiCaligma ortaminin uygun ve yeterli diizeyde havalandirilmasinin
saglanmasi,

Calisma Ortam (IT)

>

Ekranli araglar ve ilgili pargalar1 ( klavye, mouse, ortak telefon, diyafon, mikrofon vb)
dahil olmak tizere kullanilan tiim ekipmanin ve ¢alisma ortami hijyeninin saglanmasi
amaciyla farkli kullanicilar tarafindan kullanildikca sik araliklarla dezenfekte edilmesi,
[sin yiiriitiimiine engel olmayacak ve bulagma riskini azaltacak sekilde uygun kisisel
koruyucu donanimlarin secilip kullanilmasi,

Asansorlerin miimkiin oldugunca kullanilmamasi, zorunlu hallerde igerisinde sosyal
mesafe kuralina uygun kisi sayist ile smirlandirilmas: ve temas edilen yiizeylerin
siklikla dezenfekte edilmesi,

» Sosyal mesafe kurali ¢ercevesinde tokalagsma, sarilma gibi davraniglarda
bulunulmamasi ve ellerle yiiz bolgesine temas edilmemesi,

Calisma Ortam (III)

» Calisma ortamima elle temas edilmesine gerek duyulmayan yeterli sayida ¢op

>

kutulariin yerlestirilmesi

Tuvalet, banyo ve lavabolarda yeterli miktarda kisisel hijyen malzemesinin
bulundurulmasi, bu alanlarin kullanilmasindan ©6nce ve sonra kisisel hijyen
kurallarinin uygulanmasina dikkat edilmesi ve buralarin siklikla dezenfekte edilmesi,
Ates, Oksliriilk, nefes darligi ve benzeri sikdyeti olan calisanlarin isyeri saglik
personelinin  igyerinde bulunmasi halinde yapilacak kontrolden sonra ise
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yonlendirilmesi,  bulunmamasi  halinde  dogrudan  saglik  kuruluslarina
yonlendirilmesinin saglanmasi,
Cahisma Ortam (IV)
> Is elbiseleri ile harici elbiselerin temasmin oOnlenmesi ve ayr1 yerlerde

saklanabilmesine yonelik gerekli diizenlemelerin yapilmasi,

» Temizlik sorumlu personel kisisel hijyenlerine ve uygun KKD kullanima &zen
goOstermesi,

» Ortak kullanim alanindaki su sebilleri ve ¢ay makinalarinin miimkiin oldugunca
kullanilmamasi, ¢aliganlara kapali siselerde su temin edilmesi,

> COVID 19 siiphesi var ise bu kisi ile temas eden isyeri calisanlarinin belirlenmesi,
calisan ile temas etmis kisilerin iletisim bilgileri kayit altina alinmasi, il/ilce Saglik
Miidiirliigii’niin yonlendirmesine gore hareket edilmesi,

17.3 Toplant1 ve Egitimler

» Toplant1 ve egitimlerin salgin bitene kadar ertelenmesi, yasal yukumlilukler nedeniyle
ertelenmesi miimkiin olmayan toplant1 ve egitimlerin uzaktan egitim, telekonferans
gibi yontemlerle icra edilmesi,

» Uzaktan egitim gibi yontemlerin uygulanamayacagi egitimlerin ise sosyal mesafe ve
hijyen kurallar1 g6z 6niinde bulundurularak en az kisi ile icra edilmesi,

» Calisanlara korona virlisin yayilimmin engellenmesine yonelik bilgilendirme
faaliyetlerinin ydratilmesi, elektronik ortamdan mesajlar, medya paylasimi ya da
uzaktan egitim araglan ile yiiriitiilmesi ile ilgili igveren ve/veya vekiline Onerilerde
bulunurlar.

17.4 Dinlenme Alanlari

» dinlenme alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallar1 goz 6niinde bulundurularak sira
ve masa diizeninin uygun sekilde ayarlanmasi,

» dinlenme alanlarmin hijyeninin saglanmasi amaciyla sik araliklarla dezenfekte
edilmesi,

17.5 Servis Araclarimin Kullanimi

» Servis araglarinin 6zellikle sik temas edilen yiizeyleri basta olmak iizere temizlik ve
hijyeninin sik araliklarla saglanmasi,

» Servis kullanan ¢aligsanlarin, arag igerisindeki yiizeylere temasinin miimkiin oldugunca
azaltilmasi,

» Servis araglarinin tagima kapasitesinin sosyal mesafe gz oniine alinarak planlanmasi,

» Arag girislerine el dezenfektanlarinin konulmasi,

» Seyahat slresince arag igerisinde sofor ve tiim yolcularin maske takmalari,

17.6 Seyahatler
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» Zaruri olmadikca seyahatlerin iptal edilmesi ya da azaltilmasina yonelik calismalar
yapilmasi,

» Yurtdisindan donen kisilerin ise gitmekten kaginmalar1 ve Saglik Bakanligi’nin 14
Gln Kuralina uymalarinin saglanmasi, gerektiginde bilgi almak i¢in ALO 184
Koronaviriis Danisma Hattina yonlendirilmeleri,

» Yurtigi seyahatten donen c¢alisanlarin saglik kontroliinden gegirilmeden isbasi
yapmalarinin engellenmesi ve ¢aligma siiresince saglik durumlarinin gézlemlenmesi,

18. COVID-19 FAALIYET SEMASI

COVIiD-19 ONCESI YAPILMASI GEREKEN FAALIYETLER

Kurum faaliyet planin
yapacak koordinator o Koordinatér komisyonun/ekibin belirlenmesi
ekibin belirlenmesi

Kurumumuzdaki ¢alisgan | ¢ Kurum i¢i Midiirliigimiiziin teskilat semasinin listelenmesi
ve sayisinin belirlenmesi ve koordineli bir sekilde ¢aligilabilmesi i¢in iletisim
ve iletisimin saglanmasi numaralariin alinmasi

Kurum dis1 iletisimin e llge Saglik Miidiirliigii Bulasici ve Bulasici olmayan
saglanmasi Hastaliklar birimiiletisim numaralarinin alinmasi.

Oncelikli saglik hizmeti
alacak personelin
belirlenmesi

¢ Kurumumuzda caligsan personelin hastaliktan korunmasi i¢in
risk gruplarmin belirlenmesi
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Sik el yikama aligkanligi
kazandirmak ve damlacik
yoluyla yayilimini
engellemek

Potansiyel hastaligin bulagmasini engellemek icin asagidaki
hijyen kurallar1 konusunda bilgi diizeyini artirict egitim
faaliyetleri yapilmalidir.

Oksiiriirken, hapsirirken ve burnunu temizlerken tek
kullanimlik mendiller ile agz1 ve burnu kapatmak ya da kol
i¢ine hapsirip 6kslirmenin 6nemini 6gretmek.

Kullanilmis mendilleri en yakin ¢6p kutusuna atmak.
Oksiirdiikten, hapsirdiktan, mendil kullandiktan sonra,
solunum salgilariyla ve kirli ylizeylerle (solunum salgilariyla
kontamine olmus yiizeyler) temas ettikten sonra elleri
yikamak.

Elleri yikamadan g6z ve burun mukozasina temastan
kacinmak.

Dogru el yikama teknigini ve enfeksiyon kontrol dnlemlerini
anlatan posterler, afisler vb. dikkat ¢gekmek i¢in kurumda
gorundr yerlere asilmalidir.

Sosyal iletisim araglar1 kullanilarak stirekli bilgilendirme
yapilmasi, miimkiinse kamu spotlar1 yaymlanmasi.

Hastalik yayilimin1 azaltmak amaciyla semptomlar kaybolana
kadar hasta kisilerin kalabalik ortamlara girmemesi
saglanmali ve evde istirahat etmesi tesvik edilmelidir.

Pandemi Faaliyet
Planinin Kurumsallagmasi

Giincellenebilir sekilde pandemi faaliyet planinin
hazirlanmas1 ve plan hakkinda bilgilendirme ¢aligmalari
yapilmasi

Egitim organizasyonu

Kurum i¢inde saglik hizmetleri sorumlusunun giincel egitim
materyalleri verileri ile egitim vermesi.

Isyerinin, ara¢ gere¢
temizliginin ve kisisel
hijyen konusunda egitim

Isyerinde temizlik isinde ¢alisan personelin hijyen egitimi
almamuslarsa almalarinin planlanmasi ve egitim almalarinin
saglanmasi.
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COVID-19 SONRASI YAPILMASI GEREKEN FAALIYETLER

1. Pandeminin okulumuz
tzerinde olabilecek
etkisinin en aza
indirilebilmesi igin

pandeminin yayilim hizin

izlemek

Saglik Bakanligi web sayfasinin takip edilmesi.

Calisan personelin bilgilendirme toplantilarina katiliminin
saglanmasi.

Okulumuzda devamsizlik yapan 6grencilerin takibinin yapilmasi,
bildirimlerinin Is Saglig1 ve Giivenligi birimine bildirilmesi.

2. lIse devamliligi
saglanabilmesi amaciyla
calisanlarin hastaliktan
korunma stratejilerini
uygulamaya koymak

Bulagmanin 6nlenmesi i¢in hasta kisilerin izin alarak evde istirahat
etmesi saglanmall.

Calisanlarin ¢aligma saatleri icinde ¢cok yakin mesafede
bulunmamasi ve gerektiginde cerrahi maske kullanmaya tesvik
edilmesi

Yapilacak toplantilarin kisa tutulmasi ve miimkiin oldugunca az
katilimci ile yapilmasi

Kisiler aras1 temasin azaltilmas1 ve 6ksiirme,hapsirma konusunda
calisanlarin bilgilendirilmesi.

Enfeksiyondan korunma ve kontrolde kullanilacak malzemelerin
dagitilmasi ve ulasilabilir olmasi.

3. Calisanlarin ve
ogrencilerin sagliginin
korunmasi icin 6zellikle
risk grubundan olanlarin,
hastalik riski agisindan
degerlendirilmesi

Risk grubunda bulunan ya da aile fertlerinden birinde risk bulunan
bireylerin tespit edilmesi

Risk grubunda olan kisilerin korunma énlemlerinin(cerrahi maske
kullanmasi vb.) alinmasi.

Risk grubunda olanlar basta olmak iizere tiim ¢alisanlarin giinliik
hastalik izinleri takibinin yapilmasi.

Hastalik belirtileri gosteren kisilerin derhal saglik kurulusuna
yonlendirilmesi.

4. Okulun arag ve gereg
temizligini saglamak

Bulas riski tasiyan alan (yemekhane, lavabolar) ve esyalar(telefon,
bilgisayar, masa, kap1 kollar1) temizlik personelleri tarafindan Saglik
Bakanliginin hazirladigi yonerge ve talimatlara uyularak en az
giinde bir kez sabun, deterjan yada %0.5 lik camasir suyuyla
temizlenmesi ve kontrol edilmesi.

5. Calisanlarin ¢calisma
verimini korumak ve ruhsal
sorunlarini en aza
indirebilmek icin destek

Calisanlarin psikososyal durumlari takip edilmesi
Bu konuda hizmet veren kurum ve kuruluslar ile isbirligi yapilarak
sosyal hizmet ve sosyal yardim saglanmasi planlanmasi
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saglamak

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

1)
2)

Salgin hastalik dénemlerine (covid-19 vb.) Ozgii, bulas riskini minimum diizeyde
tutacak  sekilde, kapasite  kullanommi ve KKD (Kisisel Koruyucu
Donanim)gereklilikleri:

Ogrenci basina 4 metrekare olacak sekilde kapal1 alanlar diizenlenecektir.

Tim personel, 6grenci ve ziyaretgiler KKD kullanimu ile ilgili seminere alinacaktir.
Okulun tiim boliimlerinde KKD kullanilmasinin gerekliligi ile ilgili afis ve brosiirler
her kata asilacaktir.

Okulun giris kapisina KKD nin dogru kullanimi ve okula girislerde takilmasinin
zorunlulugu ile ilgili pano asilacaktir.

Her sinifa ve koridorlara KKD ‘nin dogru kullanimi, KKD kullanim1 zorunlulugu ve
atik kutular1 konusunda bilgilendirme afisleri asilacaktir.

Ogrenci velilerinden BILGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME (FR.04)
alinmasi

Giivenlik gorevlisi tarafindan okula gelen tiim ziyaret¢i ve tedarik¢ilerden
ZIYARETCI-TEDARIKCI BILGILENDIRME VE TAAHHUT FORMU (FR.08)
alinmasi

Temizlik personeline KISISEL KORUYUCU DONANIM TESLIM FORMU (FR.05)
dizenlenmesi

. Alanlarin temizlik ve dezenfeksiyon islemleri:

OKUL TEMIZLIK PLANI'NA uygun temizlik yapilacaktir.
OKUL HIJYEN VE SANITASYON PLANI’NA uygun olarak hijyen ve sanitasyon
yapilacaktir.

Ozel gruplarn erisilebilirligi:

1-Risk grubunda bulunan ya da aile fertlerinden birinde risk bulunan bireylerin tespit
edilmesi

2-Risk grubunda olan kisilerin korunma Onlemlerinin(cerrahi maske kullanmasi vb.)
alinmasi.

3-Risk grubunda olanlar basta olmak {izere tiim c¢alisanlarin giinliik hastalik izinleri
takibinin yapilmasi.

4-Hastalik belirtileri gosteren kisilerin derhal saglik kurulusuna yonlendirilmesi.
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d. Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) kurulusa acil durumlar haricinde ziyaretci
kabul edilmemesi ile ilgili bilgilendirme faaliyetleri ve alinmasi gereken tedbirler:

1) Okula acil durumlar haricinde ziyaret¢i kabul edilmeyecegi ile ilgili tabela okul ana
giris kapisina asilacaktir.

2) Tim velilere sosyal medya ve brosiirler vasitasi ile okula sadece acil durumlarda,
gerekli KKD ile girislerinin yapilmasi gerektigi ile ilgili caligmalar yapilacaktir.

€. Yapilmasi zorunlu olan toplu etkinliklere yonelik alinacak tedbirler:

1) Tiim toplantilarda sosyal mesafe korunacak sekilde toplanti yeri diizenlenecektir.

2) Toplanti salonunun girigine dezenfektan ve mendiller konulacaktir.

3) Toplanti salonunun dogal yollarla havalandirmasinin yapilmasi saglanacaktir.

4) Toplanti miimkiin oldugu kadar kisa tutulacaktur.

5) Miimkiinse toplanti tele/video konferans seklinde yapilacaktir.

6) Toplanti 6ncesinde toplanti salonu/yeri temizlik ve dezenfeksiyonu yapilacaktir.

7) Toplantida 6nce kendilerini iyi hissetmeyen, bulas riski tagiyanlarin toplantiya
gelmemeleri s6ylenecektir.

8) Toplantiya katilanlarin Ad-Soyadi, telefon numaralari alinacaktir.

9) Toplantiya baslarken el sikismasi yapilmamasi konusunda 6nlem alinacaktir.

10)Toplant1 sonrasinda toplu fotograf ¢ekimi ve el sikismasi olmamasi konusunda

katilimcilara bilgi verilecektir.

f. Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) 6grenciler ve personelin devamsizliklarinin
takip edilmesi, devamsizliklardaki artislarin salgin hastaliklarla iliskili olmasi
halinde yapilacaklar:

Bir calisan veya dgrencinin COVID-19 siiphesi bulundugu takdirde 184 Korona Danisma

Hatti aranarak iletisime gecilir ve Saglik Bakanliginin tedbirlerine uyulur. Saglik

kuruluslar tarafindan rapor verilen ¢alisan veya ogrencilerin velisi okul yonetimine

durumu okula gelmeden, telefon araciligiyla bilgi verir. Isveren/Isveren vekili, raporlarin
gegcerlilik stirest ile ilgili Saglik Bakanligi’nin, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler

Bakanlig1’ nin ve diger resmi makamlarin agiklamalarina gére gereken ¢alismayi yapar.

d. Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) semptomlari olan hastalar tespit
edebilmeye yonelik uygulamalar:

1) Okula giriste giivenlik gorevlisi okula gelen tiim personel ve dgrencilerin ates
ol¢iimiinii yapar ve atesi 37,5 dereceden fazla olanlart HEOK sorumlusuna bildirir.

2) HEOK sorumlusu ilgili veliyi arayarak durumu bildirir ve 8grencinin velisi ile birlikte
en yakin saglik kurulusuna gitmesi saglanir.

3) Okul icinde kendini kotii hisseden, atesi ¢ikan dgrenciler kapali bir odaya alinarak
diger 6grencilerden izole edilir ve durumu velisine bildirilir. Ogrencinin saglik
kurulusuna velisi ile birlikte gitmesi saglanir.
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KONTROL ONLEMLERI HIYERARSISI

a. Semptomlar (belirtiler1) olan kisilerin erken saptanmasi:

Okul girisinde tiim personel, 68renci ve ziyaretgilerin ates dlgtimii yapilir. Atesi 37,5
derecenin iizerinde olanlar okul binasina alinmazlar. Durumlart HEOK sorumlusuna bildirilir.

1)
2)
3)
4)
5)

Saglik otoritesine bildirilmesi/raporlanmasi:

Covid-19 siiphesi bulunanlar ilgili saglik miidiirliigii aranarak (184) durumu bildirilir.
Ogrenci velisi durumdan haberdar elidir.

Ogrenci kapali bir odada karantinaya alimir

Saglik kurulusundan nakil araci ile 6grenci ilgili saglik kurulusuna nakledilir.

Covid-19 tanis1 konulanlar SALGIN TAKIP FORMU ‘na islenir.

Kisilerin erken izolasyonu:
Okul giriglerinde ve giin iginde atesi 37,5 dereceden fazla gikanlar kapali bir odada

izole edilir.

Kisilerin saghk kurulusuna nakledilmesi/naklinin saglanmasi:

Covid-19 siiphesi bulunan (6ksiiriik, ishal, 37,5 derecenin tizerinde atesi olanlar) 184
numarali korona yardim masasi ile iletisim kurulur.

Hasta tek basina kapali bir alanda tutulur

Igili saglik kurulusunun nakil aract ile nakli yaplir.

Durumu velisi/yakinina bildirilir.

Dogrulanms salgin hastahikh (COVID-19 vb.) Kisilerin iyilesmesini takiben
saghik otoritelerince belirlenen siire (COVID-19 icin en az 14 gtin) izolasyon
sonrasinda kurulusa donmesinin saglanmasi:

SALGIN TAKIP FORMU ‘na islenen kisiler 14 giinliik karantina stirecinden sonra

aranarak okula donmeleri saglanir.

f.

1)
2)
3)
4)
5)

Salgin hastalik donemlerinde (COVID-19 vb.) kisilerin kurulusa girisleri ile ilgili
belirlenen (ates dl¢iimii vb.) kurallarin uygulanmasi ve uygun olmayanlarin
kurulusa alinmayip en yakin saghk kurulusuna sevki ile ilgili metot belirlenmis
mi?

Ates Olctimii yapilir

Atesi 37,5 dereceden fazla olanlar okula alinmazlar

Ogrencilerden atesi yiiksek ¢ikanlarm velileri ile goriisiiliir

Ogrenci velisi okula gelene kadar kapali bir alanla karantinaya alinir

Velisi ile birlikte 6grenci en yakin saglik kurulusuna yonlendirilir.
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COVID-19 SONRASI YAPILACAK FAALIYETLER

e (Calisanlardan geri bildirim alinarak fiziksel, ekonomik
ve sosyal kayiplarin saptanmasi, listelenmesi, oneriler
gelistirilerek raporlanmasi.

1. Covid Eylem Planinin Raporlanmasi
Ve Revizyonu

Onaylayan

Hazirlayan
Okul Mudura

HEOK Sorumlusu

GOKHAN BAS HAYRIi UNAL
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